
A harmonikusan
fejlődő gyermekekért

www.szuloneklenni.hu

3000-es hálózat
Országos szülői segítő, tanácsadói hálózat

A szülőség legyen a 

társadalmi közbeszéd 

része, a szülőségről 

összegyűlt tudások 

váljanak a családok 

hétköznapjainak 

gyakorlatává!
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Kihez forduljunk?
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Nincs kihez fordulni (?)
Mik lennének a legfőbb kérdések
Milyen ügyek a legfontosabbak
Mik az új kérdések, amikkel tegnap 
még nem lehetett találkozni
Fordulnának-e a szülők
Mikor kell elkezdeni a társadalmi 
hatást, iskola, CSÉN?
Mennyire állami és mennyire civil 
feladat ez?
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A hálózatépítési főbb elemek

Létrehozás

Felkészítés

Folyamatos 
működés

Fenntartás
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Sokan, sokat tudnak …
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Gordon módszer a 6-osok szüleinek
Kézműves foglalkozások az 
óvódások szüleinek
Hozzátartozói klub a függők 
családjának
Konfliktusok kezelése a családban
Kamaszkori problémák
Egyéni és csoportos módszerek
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Van kihez fordulni!
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van legalább 3000 ember,
óvónő
pedagógus
civil laikus segítő

szociális területen dolgozók
orvosok, gyerekorvosok
egyéb szakemberek
civil szervezetek

3000-es hálózat
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Mi a 3000-es hálózat célja?
• Helyszínen, elérhető módon, 

közvetlenül tudjon segítséget nyújtani

• Sokféle kérdésben, sokféle helyzetben

• Egyénileg és csoportos módon is

• Biztosított legyen a fejlődés

• Saját erőforráson túli tudás és 
módszertan

• A hálózatra épülve legyenek 
akkreditált szülői tanácsadó-segítők 
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Kik lehetnek a 3000-es hálózat tagjai?

Mindenki, aki már most és végez ilyen tevékenységet

Mostantól egy országos hálózat tagja lehet

 Regisztrációhoz és tudásbázishoz  való 
hozzájáruláshoz kötött

Nem jelent minőségi garanciát

 A minőségi garanciát

 a környezetének ismerete

 a bevezetendő fejlesztések biztosítják

 a tényleges aktivitáshoz kötődő minősítő rendszer 
biztosítja
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Még többet tudjon, akihez lehet 
fordulni!
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Mindenki tegyen be egy megvalósított
Módszert
Ötletet
Kidolgozott témát
Megírt programot
és tegye hozzá a tapasztalatait.
Mindenki betesz egyet, és ezáltal 
mindenki hozzáfér az összeshez.
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A hálózat tagjainak szakértelme
Többféle csoportosítás lehetséges:

 Egyéni, csoportos programok

 Korosztályok szerinti programok

Tematikus

Mozaik családok

 Tanulás

 Sport

 Testvérek kapcsolata

 Iskolai agresszió
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Az alapvető működési mód
hálózaton belül
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Alapvetően
Virtuális módon
Közös tudásbázis létrehozásával
A közös könyvtár igénybe vételével és 
gyarapításával
Időszakonként
Regionális és országos módszertani 
találkozókkal
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A hálózat tagjai és a szülők
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A hálózatot és tagjait hirdetjük a 
szülők körében
A hálózati tagok elérhetőségét és 
szakértelmét nyilvánosan 
megjelentetjük
A szülők közvetlenül tudják 
megkeresni a  tanácsadó-segítőt
A szülőknek lehetőségük van 
értékelést adni a segítőkről
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Mit tudjon a segítő tanácsadó?
• ismerje a család és a gyerek fejlődésének 

főbb jellemzőit

• ismerje az aktuális szülő-gyermek 
problémákat

• ismerje a gyerekek főbb fejlődési helyzeteit a 
különböző életkorokban

• legyen képes szülőcsoportok számára 
felkészítő programokat tartani

• rendelkezzen a csoportos módszertan főbb 
elemeivel
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Amire alapfelkészítést kapjon

• 1. modul – A családról 

• 2. modul – A gyerekről 

• 3. modul – A társadalmi környezetről 

• 4. modul – A szülőségről 

• 5. modul – A tanácsadási módszertan 
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Mi ne legyen, mit ne tegyen…
Nem helyettesíti azokat a szakembereket, akik

• Pszichológiai,

• Családterapeutai

végzettséggel tudnak segíteni, 

DE

• Képes legyen meglátni, amikor szakember 
segítségére van szükség és 

• Szükség esetén tudjon ajánlani további 
szakembereket a mélyebb munkához
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Köszönöm a figyelmet!
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Cserey Miklós

06-30-942-9901

info@szuloneklenni.hu


